Le camp d’été d’escrime
pré saison compeétitif a
lieu du 27 Juillet au 31

Juillet 2026 au sabre et

al’épée.

Brébeuf

NOUS JOINDRE:
College Jean-de-Brébeuf
Montréal,QC H3T 1W4

INSCRIPTIONS:
https://www.brebeuf.qc.ca/camp-

dete-descrime-2026/

CAMP D’ETE
D’ESCRIME

Du 27 juillet au 31
juillet 2026




A PROPOS DU CAMP

C'est le temps de dépoussiérer les
armes pour préparer la prochaine
saison d'escrime! Le camp d'été
d'escrime Brébeuf rassemble les
sabreurs et épéistes de tous les
niveaux. Les entraineurs d'expérience
du club d'escrime du College Jean-
de-Brébeuf vous invitent a participer
a une semaine de camp de sport
intensif pendant le mois d'aodt. Les
inscriptions doient étre effectuées en
igne, et ce, avant le 30 juin 2026

ACTIVITES DU CAMP

Le camp vous offre des activités sportives,
des jeux et des exercises de préparation
physique afin de réhausser votre
performance en escrime en ayant du
plaisir entre compagnons d'arme a |'épée
et au sabre. Ceux-ci incluent la course a
pied, des sports collectifs, la natation, ainsi
que des séances de déplacement, des
exercises techniques et des combats
dirigés avec des themes tactiques. Une
compétition individuelle et par équipes est
au programme, ainsi qu'une multitude
d'activités spéciales menées par les
entraineurs. Les athletes auront
l'opportunité de préparer leurs objectifs de
saison avec leurs entraineurs a travers une
planification des compétitions et des
lecons individuelles. Le camp permet aux
jeunes de développer leur autonomie a
I'entrainement et de prendre en main leur
succes.

coUT:575$
LIMITE DE 40

lulian Badea
Entraineur d'épée et de sabre au club depuis
2004, il a été entraineur de I'équipe
canadienne junior d'épée et il entraine
I'équipe paralympique canadienne. Il est
notre maitre d'armes d'Europe de I'Est,
possédant un baccalauréat en éducation
physique avec une spécialisation en escrime.
Il obtient sa mafitrise d'armes a I'école
nationale d’entraineurs de Roumanie. Dés sa
plus tendre enfance, lulian a été passionné
par I'escrime. Dés qu'il a pu suivre des cours
en Roumanie, il n'hésita pas a se lancer. En
2001, il devient I'entraineur national de
Roumanie a I'épée chez les hommes. Par la
suite, en 2003, lui et sa famille se sont
installés au Québec. Entraineur national de
I'’équipe paralympique en 2012, 2016 et 2020.

Arthur Zatko
Entraineur chef du club d’escrime de Brébeuf
depuis 2023,et entraineur national du sabre
hommes. Ancien athléte de Haut niveau et
membre de I'équipe de France de 2009 a
2018 de cadet a sénior. Champion du Monde
Universitaire par équipe 2015, il arrive au
Québec en 2018 pour se tourner vers
I'entrainement aprés avoir obtenu ses
diplomes d'état Supérieurs. Entraineur
provincial depuis 2018 puis entraineur
national depuis 2022, il a travaillé dans
différents clubs et obtenu des résultats aussi
bien au niveau provincial, national,
qu’international. Professionnel et rigoureux, il
met a profit ses connaissances et ses
compétences au service de tous. Entraineur
Olympique aux Jeux de Paris 2024 avec le
sabre hommes et dames. Entraineur National
de I'équipe du Japon 2026-2028
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